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PRIMARIA ORASULUI AVRIG 

DIRECTIA DE ASISTENTA SOCIALA

CENTRUL DE SERVICII COMUNITARE SI AJUTOR  
LA DOMICILIU PENTRU PERSOANE VARSTNICE

“VIITORUL UNEI NATIUNI INCEPE CU 
RESPECTUL FATA DE BATRANII EI”

Cel mai adesea ii vedem singuri si abandonati,

tablou care ne face sa ne  cutremuram la ideea

propriei inaintari in varsta.

Dar de ce trebuie sa fie batranetea un chin ?

Varstnicii spun ca batranetea este grea, ca se

simt singuri si nu se pot descurca cu activitatile 

zilnice ale vietii.

Pentru a veni in sprijinul persoanelor varstnice 

Primaria Orasului Avrig, ofera in conformitate 

cu standardele de calitate in domeniu, servicii 

de ingrijire la domiciliu.

Acest tip de servicii se adreseaza persoanelor 

varstnice partial dependente care necesita 

ajutor semnificativ pentru a realiza activitatile 

uzuale ale vietii de zi cu zi.

Serviciile de ingrijire persoane varstnice 

la domiciuliu ajuta la mentinerea si dezvoltarea

independentei persoanelor in varsta sau bolnave,

a posibilitatii lor de a alege si controla deciziile ce

afecteaza calitatea vietii de zi cu zi si au ca scop

mentinerea sanatatii si a starii de bine a batranilor,

pastrarea aptitudinilor lor necesare in viata de

fiecare zi, adaptarea lor la noile realitati si 

mentinerea demnitatii si a respectului celor din jur.
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Cine sunt beneficiarii serviciilor de ingrijire?

- persoane varstnice care au implinit varsta de 
pensionare;

- cu domiciliu/resedinta pe raza Unitatii 
Administrativ Teritoriale Avrig;

- incadrate intr-un grad de dependenta  
conform  Grilei nationale de evaluare a 
nevoilor persoanelor varstnice;

- nu au familie sau  nu se  afla in intretinerea  
unei sau unor persoane  obligate la aceasta;

- nu au dreptul  la asistentul personal/
indeminizatie lunara de insotitor conform legii;

- nu au posibilitatea de a-si asigura conditiile 
decente de locuit pe baza resurselor proprii;

- nu realizeaza venituri proprii sau acestea nu 
sunt suficiente pentru asigurarea ingrijirii 
necesare;

- nu se pot gospodarii singure sau necesita 
ingrijire specializata;

- se afla in imposibilitatea  de a-si asigura 
nevoile socio-medicale, datorita bolii ori starii 
fizice sau psihice;

- persoane varstnice cu risc mare de izolare;

- persoane varstnice care locuiesc singure.
 

Aria de desfasurare a activitatii:

Persoane varstnice din UAT Avrig

Scopul serviciului este de a preveni

institutionalizarea varstnicilor in 

caminele pentru persoane varstnice,

in centrele de ingrijire si asistenta,

imbunatatirea calitatii vietii si 

a socializarii acestora 

Tipuri de servicii oferite 

1. Indentificare si evaluare

2. Informare in domeniu

3. Consiliere sociala

4. Servicii de suport pentru activitatile

instrumentale ale vietii de zi cu zi

5. Servicii de baza:

-activitati de menaj

- ajutor pentru prepararea hranei

- efectuarea cumparaturilor

- achitarea facturilor

- insotire in mijloacele de transport

- facilitarea deplasarii in exterior

- companie

- activitati de pretrecere a timpului liber
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